Avis concernant la prophylaxie de la méningite a méningocoques pour les
pélerins a La Mecque
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Au vu des données les plus récentes concernant le risque de méningite associé au
pélerinage a La Mecque, il s’avéere que le taux de portage au retour des voyageurs est
faible (2,6%) mais que la proportion du sérogroupe W135 est prédominante (26%des
souches isolées chez les porteurs), ce qui confirme la circulation de ces souches en Arabie
Séoudite.

En conséquence , le CSH :
« Recommande la vaccination par le vaccin tétravalent A,C,Y,et W135 de tous les
pelerins.
« Ne recommande pas l'instauration d’'une chimioprophylaxie par antibiotique au retour
de La Mecque.
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